
 
 
Estimades famílies, 
 
Davant aquesta situació tan excepcional donada pel Covid-19, molts ens pregunteu si tirarà 
endavant el casal enguany o no, i la resposa es SI!  
. 
Des de el Departament de Salut de la Generalitat ens demanen: 
 

 • Flexibilitat:  les activitats del lleure es podran fer però de forma diferent, i per tant, cal adaptar-nos 
a les noves circumstàncies i ser plàstics i imaginatives alhora de dissenya aquestes “noves” 
activitats que no han de perdre l’essència de l’educació en el lleure . 

 
 • Progressivitat : la posada en funcionament de les diverses activitats de lleure es desenvoluparà 

de forma coherent amb el desenvolupament de les diferents fases de desconfinament. Així, es 
poden iniciar activitats d’una tipologia abans que d’altres, o incrementar nombre de participants a 
mesura que ens vagin consolidant les setmanes sense incidència del virus. 

 
 • Fer el màxim d'activitats al aire lliure, en això ja som experts doncs nosaltres som molt de 

carrer!  Algunes de les activitats orientatives que es poden realitzar en són les següents, i 
preferentment s’hauran de desenvolupar a l’aire lliure (sempre que sigui possible). 

• Jocs tradicionals a l’aire lliure. 
• Activitats de natura. 
• Jocs i esports d’aigua al mar. 
• Esports i activitats sense contacte físic i proximitat dels tronc superior del cos i les cares. 
• Dansa, música, ioga ....  
• Jocs amb pilota, corda, gomes... 

 
Estem en constat actualització  seguint els protocols del Departament de Salut  i volem 
compartir amb vosaltres el que de moment adoptarem durant el casal d’estiu, PASSA L'ESTIU 
d'Alocubano. 
 

MESURES DE PROTECCIÓ I PREVENCIÓ GENERALS 

• Per franges d'edad es formaran grups de convivència  de màxim 10 infants/adolecents i cada 
grup assignat com a mínim una persona dirigen. 

• Es crea una nova figura anomenada “Responsable de seguretat i higiene”. 

• Diàriament caldrà comprovar l’estat de salut d’infants, adolescents i monitors/es per garantir que 
poden participar amb seguretat per a ells i per a la resta de persones del seu entorn. Es portará un 
registre diari.  

• Protocol específic sobre manipulació d’aliments. 

• Protocol específic sobre ús i desinfecció dels espais, de l’utillatge propi de les activitats i de la 
gestió dels espais d’emmagatzematge. 



• Rentat de mans sistemàtic S’especificarà el procediment concret de rentats de mans amb 
disponibilitat de sabó amb dosificador i tovalloles d’un sol ús. 

• Ús de mascaretes, en la realització d’activitats no és necessari l’ús de mascaretes si es mantenen 
les distàncies de seguretat. S’utilitzaran mascaretes en el cas que no sigui possible aquest 
manteniment de la distància 

• Distancia de seguretat entre totes les persones que participen  

• Evitar aglomeracions en les entrades i sortides que es faran en diferents punts al costat de 
Alocubano i comunicaran abans de començar el casal. L’entrada i sortida dels més petits es farà al 
local de Alocubano.  

 
REQUISITS PER PARTICIPAR EN LES ACTIVITATS  

• Absència de malaltia i de simptomatologia compatible amb la COVID-19  

• No convivents o contacte estret amb positiu confirmat o simptomatologia compatible en els 14 dies 
anteriors. 

• Calendari vacunal actualitzat  (exceptuant vacunacions posposades pel període de confinament). 
Requisit per a la inscripció. 

• En infants o adolescents amb patologies prèvies de base caldrà que siguin valorats pels serveis 
mèdics de manera individual la idoneïtat de participar en determinats tipus d’activitats, donat que 
són població de major risc enfront a la COVID-19. 
 
Com ja hem dit, estem en constant actualització dels protocols i tots aquest punts serán actualitzats, 
seguint les pautes del departament de Salut. 
  
La nostra voluntat és seguir fent, encara més, un casal de barri, un casal de carrer, seguint les 
normatives i sense oblidar l'essència que el casal d’Alocubano  ha tingut sempre.  
 
Vetllarem principalment per la seguretat dels infants adaptant-nos a les normes establertes durant 
el casal, proporcionant-los un espai segur on gaudir el màxim de l’estiu. 
 
 
 
EQUIP PASSA L'ESTIU 
ALOCUBANO 
 
 


